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Professionens definition av 
normal förlossning
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Kvinnors 
definition av 

normal 
förlossning



”Bedömd som lågrisk vid förlossningens början 
och fortsatt genom hela förlossningsförloppet. 
Barnet föds spontant i huvudbjudning mellan 
graviditetsvecka 37- 42. Efter förlossningen mår 
mor och barn bra”.



”Normal birth is where the woman commences, 
continues and completes labour with the infant 
being born spontaneously at term, in the vertex 
position at term, without any surgical, medical, 

or pharmaceutical intervention.” 







”Normal birth is where the 
woman commences, 
continues and completes 
labour with the infant 
being born spontaneously 
at term, in the vertex 
position at term, without 
any surgical, medical, or 
pharmaceutical 
intervention.” 

”Bedömd som lågrisk 
vid förlossningens 
början och fortsatt 
genom hela 
förlossningsförloppet. 
Barnet föds spontant i 
huvudbjudning mellan 
graviditetsvecka 37- 42. 
Efter förlossningen mår 
mor och barn bra”.





Förekomst av 
normala födslar 

enligt ICM’s
definition
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Majoriteten av alla kvinnor önskar föda med så få 
interventioner som möjligt. 
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